
Ich gehe zwischen 600 und 1'200 km zu Fuss. 
455 km durch die Schweiz liegen hinter mir.
Frankreich folgt ab 13. Mai 2026 & Spanien ist
im September geplant.

Du hilfst Janik & der Stiftung visoparents,
ihren Weg weiterzugehen.

Du hilfst mir als Mutter, meinen Weg zu
gehen.

DANKE

Sie ist meine bewusste Auszeit vom intensiven Alltag als Mutter
eines behinderten Kindes - Zeit zum Innehalten, Kraftschöpfen
und Sortieren.

Diese Pilgerreise ist für mich weit mehr
als eine körperliche Herausforderung.

Unterstütze die Pilgerreise für meinen Sohn Janik und mich

Schritt für Schritt beWEGen

Unterstütze Janik pro Kilometer, den ich für ihn gehe, 
oder mit einem festen Betrag: Je 50% für die Stiftung visoparents
und für mich.

Du schenkst Zeit, Aufmerksamkeit, Hoffnung - und Bedeutung.

Scanne den QR-Code und unterstütze meinen Weg

www.bewegen.blog
079 614 74 69
www.visoparents.ch
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